
OSNOVNA NJEGA U ROSACEI 
 

kod crvenila, nečiste kože i akni 

 
 

 

3 faze tretmana DemoDerm kremom za crvenilo, nečistu ili masnu kožu, mitesere i proširene pore: 

1. Faza: Preusmjeravanje 2. Faza: Regeneracija 3. Faza: Stabiliziranje 

Aktivna pomoć za problematičnu kožu Koža počinje da pomaže sebi Za trajnu lijepu kožu 

 nanesite kremu dva puta dnevno 
(ujutro i navečer) 

 4-6 tjedana ili dok koža ponovno ne 
postane lijepa (ali ne manje od 4 
tjedna) 

 Nanesite kremu jednom dnevno 

 4 - 6 tjedana ili onoliko dugo koliko 
je trajala Faza 1 

 Nanesite kremu jednom tjedno 

 6 - 12 tjedana ili prema potrebi (do 
najviše 6 mjeseci) 

Savjeti za korištenje DemoDerm kreme: 

• Nanesite kremu u vrlo tankom sloju. Jedno pakiranje je 

dovoljno za 4 do 6 tjedana. 

• Nanesite hidratantnu ili masnu hranjivu kremu na kožu 

15 do 30 minuta nakon nanošenja DemoDerm kreme. 

Dodatna krema se po potrebi može nanositi i nekoliko puta 

dnevno. 

Moguće je privremeno pogoršanje na početku primjene prije nego 
što se stanje počne poboljšavati - to je znak da krema djeluje. 
Pogoršanje se ne događa kod svih korisnika. Privremeno pogoršanje 
traje najviše 7 do 10 dana. 

Što mogu učiniti ako se stanje moje kože pogorša nakon što 
počnem koristiti DemoDerm? 

a. Koža je preopterećena jer je nosilac nanio kremu u debelom sloju. 
Naš savjet: Kremu namažite tanjije, nakon nanošenja ne bi trebalo 
biti bijelih tragova na koži. Vlažite kožu vodom prije nanošenja 
kreme; ovo će vam omogućiti da kremu nanesete u tankom sloju. 

b. Potrebno je više vremena da se koža navikne na DemoDerm. 
Naš savjet: smanjite učestalost upotrebe kreme, nanesite samo 1 x 
dnevno, navečer. Ako to nije dovoljno, podmazujte samo jednom 
svaka 3 dana, jednom dnevno. Kad se koža smiri, skratite prijelome 
između slojeva nanošenja. 

c. Vaša je koža preopterećena drugim proizvodima koje koristite. 
Naš savjet: Koristite što više prirodne kozmetike s malo sastojaka, 
smanjite ili potpuno odustanite od šminkanja. Ne koristite proizvode 
koji sadrže bakar. 

d. DemoDerm ne sadrži štetne sastojke, ali još uvijek ne možete 
utvrditi zašto je koži teško podnijeti. 
Naš savjet: Provjerite kako vaša koža prenosi DemoDerm kremu 
nanošenjem malo kreme 1 x dnevno, 3 dana zaredom, na 
unutrašnjost podlaktice. Ako osjetite kožnu reakciju, prestanite 
koristiti DemoDerm. 

 

 

Iskustvo korisnika DemoDerma prikupljeno je i grupirano prema 
učestalosti: 
 
80 - 85% korisnika:  
Koža se poboljšavala polako, ali postojano. Nakon 2 do 4 tjedna 
korištenja, korisnici su zadovoljni izgledom svoje kože i raduju se 
uspjehu. Koža je postala ujednačenija. Korisnici više ne moraju 
koristiti šminku kako bi prikrili crvene mrlje na licu, posebno na čelu, 
nosu i obrazima. Koža je postala ljepša i čistija. 

5 - 10% korisnika: 
Brzo poboljšanje u prva 2 tjedna nakon upotrebe. Tada otprilike 
polovina tih korisnika doživi privremeno pogoršanje kože. Krema 
djeluje, ali koža je i dalje zagušena. 
Preporuka: Slijedite savjete b. 

5% korisnika: 
Minimalno preopterećenje kože u početnoj fazi nanošenja kreme. 
Koža se pogoršava s boli u prvih 7 do 10 dana. Nakon toga slijedi 
normalan tijek faza kako je opisano u gornjoj tablici. 

1 - 3% korisnika: 
Značajno pogoršanje kože tijekom 1. faze DemoDerma. Preporuka: 
Slijedite savjete a + b. 

1 - 3% korisnika: 
Koža je jako zagušena jer je korisnik nanio kremu u previše debelom 
sloju, koristeći previše šminke ili pogrešnih proizvoda za njegu u isto 
vrijeme. 
Preporuka: Slijedite savjete a + c. 

Manje od 1% korisnika: 
Sumnja se na nekompatibilnost. Do sada nije bilo slučaja da je 
alergija mogla biti uzrok. Obično korisnik nanosi kremu u debelom 
sloju. 
Preporuka: Slijedite savjete a + d. 

Imate pitanje?  
Rado ćemo vam pomoći. Nazovite nas ili nam pošaljite e-poštu: 
Tel.: +386 590 22 066 
GSM: +386 40 325 939  
E-mail: info@demoderm.si  
 
www.demoderm.si
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